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VABI NA

PROFESIONALNI TRENING 1Z
TRANSAKCIISKO ANALITICNE PSIHOTERAPIJE
(TA-202)

VPIS V STIRILETNO IZOBRAZEVANIE

KAJ JE TRANSAKCIJSKA ANALIZA?

Transakcijska analiza (TA) je teorija osebnosti in psihoterapija za doseganje osebnostne
rasti in spremembe. TA lahko uporabimo, kjer zelimo razumeti ¢lovekovo dusevnost,
komunikacijo ter odnose med ljudmi. Uporablja se pri zdravljenju razlicnih psihicnih
tezav, v organizacijah, svetovanju in delu na podrocju izobrazevanja.

Transakcijska analiza integrira psihoanaliticno in kognitivno-vedenjsko terapijo v okviru
humanisticno eksistencialne filozofske usmeritve. Transakcijska analiza se kot
psihoterapija uporablja pri delu s posamezniki, pari, druzinami in skupinami.

Ve¢ o TA lahko izveste na naslednjih spletnih straneh: http://www.itaa-net.org/ in
http://www.eatanews.org/.

OSNOVNE INFORMACIJE O PROFESIONALNEM TRENINGU

Izobrazevanje v enem Solskem letu obsega 120 ur. Potekalo bo praviloma enkrat
mesecno ob koncu tedna (navadno petek popoldne in sobota) ter v obliki ene tridnevne
bivalne delavnice. Zacelo se bo januarja 2010.

Cena enoletnega izobrazevanja je 1500 € + 20% DDV. Izobrazevanje je mozno placati
tudi v 9 mesecnih obrokih. Uvodni razgovori, kjer boste lahko dobili podrobne
informacije o treningu, bodo potekali od oktobra do decembra 2009. Za vpis na
izobrazevanje je potrebno opraviti uvodni teaj iz transakcijske analize (TA-101).


http://www.eatanews.org/

NAMEN IZOBRAZEVANJA:

IzobraZevanje je namenjeno vsem, ki vas zanima profesionalni trening iz psihoterapije in
svetovanja, pa tudi tistim, ki si Zelite samo nadalje izobrazevati in izpopolnjevati pri
svojem delu. Celotni Studij traja Stiri leta in vodi do diplome iz transakcijsko-analiticne
psihoterapije. Diploma je mednarodno priznana v okviru Evropske zveze za transakcijsko
analizo (EATA) in Mednarodne zveze za transakcijsko analizo (ITAA). IzobraZevanje iz
transakcijsko-analiticne psihoterapije je priznano tudi s strani Evropske zveze za
psihoterapijo (EAP) in omogoca pridobitev Evropske diplome iz psihoterapije.

METODE DELA:

Metode dela bodo vkljuCevale predavanja, izkustvene vaje, delo v parih in manjsih
skupinah ter supervizijo. Poudarek bo na osebnem izkustvu transakcijske analize.

POGOJI ZA SPREJEM NA STUDIJ:
e Diplomanti humanisti¢nih in zdravstvenih ved
e Aktivno znanje angleSkega jezika
e Opravljen uvodni te€aj iz transakcijske analize (TA-101) pri kateremkoli
akreditiranem ucitelju transakcijske analize

Uvodni tecaj TA-101 bo potekal od 2.10. do 4.10. 2009, z zacetkom v petek,
2.10., ob 16.00 uri ter zakljuckom v nedeljo, 4.10. ob 17.30 v prostorih Instituta
IPSA v Ljubljani, Stegne 7. Cena TA-101 je 200 € + 20 % DDV, za redne
studente 150 € + 20 % DDV,

Vec o uvodnem izobraZevanju lahko izveste na spletni strani www.institut-ipsa.si.

PROGRAM PRVEGA LETNIKA
e Teorija motivacije v transakcijski analizi — vloga potrditev
» Ego stanja in nacrtovanje psihoterapije
e Analiza komunikacije in transfer
» Analiza zZivljenjskega scenarija
» Analiza reketov — neavtenticna in avtenti¢na Custva
* Analiza psiholoskih iger
¢ Custvena pismenost
e Otroski razvoj in transakcijska analiza
e Simbioza, pasivnost in odpisovanje
» Transakcijska analiza v razli¢nih kontekstih (psihoterapija, svetovanje, delo z
organizacijami, delo na podrocju izobraZzevanja)


http://www.institut-ipsa.si/

VODENJE:

Vodja izobraZevanja je dr. Gregor Zvelc, specialist klinicne psihologije. Gregor Zvelc je
ucitelj in supervizor transakcijske analize (PTSTA) v okviru Evropske in Mednarodne
zveze za transakcijsko analizo (EATA, ITAA). Je direktor Instituta za integrativno
psihoterapijo in svetovanje, kjer vodi izobrazevanje iz transakcijske analize in
integrativne psihoterapije. Je mednarodni ucitelj in supervizor integrativne psihoterapije.
IzobrazZeval se je tudi iz drugih psihoterapevtskih smeri (kognitivno-vedenjska terapija,
analiticna psihoterapija, EMDR). Transakcijsko analizo predava tudi v Veliki Britaniji in
Bosni. Je avtor ¢lankov s podrocja psihoterapije in transakcijske analize.

V treningu bodo sodelovali mednarodno priznani strokovnjaki v okviru Evropske in

Mednarodne zveze za transakcijsko analizo (EATA, ITAA).

UCITELJI, VKLJUCENI V STIRILETNO IZOBRAZEVANJE:

Direktor treninga:

dr. Gregor Zvelc, spec.klin.psih., PTSTA

Mednarodni ucitelji:

Helene Cadot, PTSTA (Francija). Helene je klini¢cna psihologinja ter uciteljica in supervizorka
transakcijske analize (PTSTA) v okviru Evropske zveze za transakcijsko analizo (EATA). Vec let
se je izobraZevala iz integrativne transakcijske analize, ki jo predava tako v Franciji kot drugod
po Evropi. V francoski jezik je prevedla vec knjig o psihoterapiji.

Bob Cooke, TSTA (Velika Britanija). Bob Cooke je direktor Instituta za psihoterapijo v
Manchestru (MIP). Je ucitelj in supervizor transakcijske analize (TSTA) in vodja izobrazevalnih
programov s podrocja psihoterapije, svetovanja in coachinga.

dr. Richard Erskine, TSTA (ZDA). Klinicni psiholog. Direktor Instituta za integrativno
psihoterapijo v New Yorku. Je predsednik Mednarodne zveze za integrativho psihoterapijo.
Richard je avtor in soavtor veC knjig s podrocja integrativne psihoterapije in transakcijske
analize: Integrative psychotherapy in action (1988), Theories and Methods of an Integrative
transactional Analysis (1997), Beyond Empathy — A Therapy of contact-in-relationship (1999) in
Integrative psychotherapy: The Art and Science of relationship (2004).

Eluned Gold, PTSTA (Velika Britanija). Eluned Gold dela kot uciteljica in supervizorka na
'Centre for Mindfulness Research and Practice (CMRP)' na Bangor university (Velika Britanija).
Vodi in izvaja podiplomska usposabljanja za psihoterapevte. Je priznana psihoterapevtka s 25-
letnimi izkuSnjami na podrocju dusevnega zdravja. Dela tudi z otroki in njihovimi skrbniki.

Geoff Hopping, TSTA (Velika Britanija). Geoff Hopping prihaja iz Londona in je uditelj in
supervizor transakcijske analize (TSTA). Je koordinator treninga iz transakcijsko analiticnega



svetovanja na InsStitutu Metanoia v Londonu. Ima Stevilne izkusnje kot psihoterapevt in
supervizor v privatni praksi.

dr. Gudrun Stummer, PTSTA (Velika Britanija). Gudrun je direktorica Centra za
integrativno psihoterapijo v Manchestru. Je uciteljica in supervizorka transakcijske analize
(PTSTA) v okviru Evropske in Mednarodne zveze za transakcijsko analizo. Je avtorica ¢lankov s
podrocja motivacije v integrativni transakcijski analizi in terapevtskega dogovora.

PRIJAVE

Ker je Stevilo mest omejeno, vas prosimo, da se prijavite ¢im prej in si zagotovite
prostor. Rok prijave je 15. december 2010. Prijave sprejemamo do zapolnitve mest.
Po prijavi boste prejeli vabilo na uvodni razgovor in ostale informacije.

Prijave posljite na spodniji naslov ali pa se prijavite po telefonu ali elektronski posti.

Institut za integrativno psihoterapijo

in svetovanje, Ljubljana

Stegne 7

1000 Ljubljana

Tel: 01 511 10 29; 041 903 974 (Gregor)
e-mail: info@institut-ipsa.si

Spletna stran: www.institut-ipsa.si



PRIJAVNICA:

Rad/a bi se udelezil/a:
» Uvodnega izobrazevanja TA-101, ki bo potekalo od 2. do 4.10. 2009
« Profesionalnega treninga iz transakcijsko-analiticne psihoterapije
(TA-202), (prvi letnik Studija 2010).

Ime in priimek:

Naslov:

Telefon: e-mail:

DoseZena stopnja izobrazbe:

Zaposlen/a:

Ali ste TA-101 Ze opravili (obkrozite)? NE / DA



